IN KOOPERATION MIT: w

1931

FUR ALLE KINDER
AB 7 JAHREN

#einfachbesserfussballspielen



WOCHENTLICH FUR EINE BESSERE ATHLETIK
TRAINIEREN UND DAS KORPERBEWUSSTSEIN VERBESSERN!
JETZT EINE KOSTENLOSE SCHNUPPERSTUNDE BUCHEN

TERMINE:

IMMER MONTAGS: 16:00 — 17:00 UHR
(GEEIGNET FUR 7-11 JAHRIGE)

IMMER MONTAGS: 17:00 — 18:00 UHR
(GEEIGNET FUR 12-15 JAHRIGE)

+ Schneller, starker und beweglicher werden
+ Senkung des Verletzungsrisikos
+ Koordinative Bewegungsablaufe foérdern
+ Starkung des Bewegungs- & Stiitzapparates
+ Altersgerechte Aufgabenstellung

ADRESSE:

HerterichstralRe 139,
81476 Minchen
athletik@muenchner-fussball-schule.de
www.muenchner-fussball-schule.de

Direkt zur kostenlosen SCIN micys
Schnupperstunde anmelden:




